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Календарный план 

 спортивно - массовых и физкультурно- спортивных мероприятий 

 на 2022-2023 уч.год 
 
 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1. Конкурс рисунков "Мое спортивное 
лето" 

Сентябрь Руководитель ШСК, 
Учитель ИЗО 

2. Школьный турнир по футболу на 

«Кубок Совета отцов» 5-11 классы 
Сентябрь Руководитель 

ШСК,  

члены ШСК 

3. Школьный турнир по пионерболу 
5-11 классы 

Сентябрь Руководитель 
ШСК, члены 
ШСК 

4. Всероссийская олимпиада 
школьников по физической культуре 
(школьный этап,) 

Октябрь Руководитель ШСК, 

члены ШСК 

5. Школьный турнир по подтягиваниям Октябрь Руководитель ШСК, 
члены ШСК 

6. Турнир по волейболу родители- 
ученики 

Ноябрь Руководитель ШСК, 
члены ШСК 

7. Школьный турнир по баскетболу 
(стритболу) 

Ноябрь Руководитель 
ШСК, члены 
ШСК 

8. Школьный турнир по прыжкам в 
длину 

Ноябрь Руководитель ШСК, 
члены ШСК 

9. «Моя спортивная мама», 
приуроченное к Дню матери. 

Ноябрь Руководитель ШСК, 
члены ШСК 

10. Военно-спортивное мероприятие 

«Папа может» 

февраль Руководитель ШСК, 
члены ШСК 

11. Оздоровительная зарядка для 
учеников начальной школы 

В течение 
года 

Руководитель ШСК, 
члены ШСК 



12. Школьный фестиваль «Все на 

сдачу    ГТО» 

Апрель Руководитель ШСК, 
члены ШСК 

13. Спортивные эстафеты Апрель Руководитель ШСК, 
члены ШСК 

14. Конкурс «Лучший спортсмен года» Май Руководитель ШСК, 
члены ШСК 
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